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”Jag tänker på…” 
Självporträtt med färg

1. Tag ett foto av dig själv 
som du kan utgår från. 
Förenkla formerna när du skissar 
upp ditt porträtt på ett A3 eller A4, 
beroende på i vilken teknik du vill 
jobba. Tag ett foto av skissen 
så att du har en kopia .

2. Måla upp de stora ytorna. 
Om du målar tunt ser man 
blyertsen igenom. Titta annars på 
fotot av din skiss som du tog, så 
att du vet var du skall måla. 
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3. Måla detaljerna och lägg 
på skuggor om du vill. Blanda i 
lite svart eller mörkblått i färgen för 
att få skuggeffekt. Måla över om du 
inte blir nöjd. 

4. Avsluta med konturer som 
förstärker viktiga linjer och 
detaljer. Konturerna kan vara i svart 
eller en annan mörk färg.  
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5. Klipp av översta delen 
(ovanför ögonbrynen) och 
klistra på underdelen på ett vitt 
lika stort papper. Klistra dit 
ovandelen så att man kan lyfta 
på den.  

6.Vik upp pappret så att du 
får en hel vit yta. Bestäm vad du 
tänker på och fyll ytan med detta. 
Gör det så dekorativt och 
fantasifullt som möjligt. 
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6. Låt bilden torka innan du 
stänger ”luckan”. 

6. Färdig! Tag ett foto och lägg in 
i din bildmapp i Drive. Skriv namn på 
baksidan. 


